
Режим дня  

летнего оздоровительного лагеря 

 

1. Приход дежурных воспитателей ............... 07.45 

2. Прием детей ................................................. 08.00–08.30 

3. Зарядка .......................................................... 08.30–08.45 

4. Линейка .......................................................... 08.50–09.00 

5. Завтрак ......................................................... 09.00–09.30 

6. Организация и проведение коллективных творческих дел, 

прогулки, оздоровительные процедуры ……… 09.30–12.00 

7. Свободное время……………………………….. 12.00-12.30 

8. Обед………………………………………………. 12.30–13.00 

9. Тихий час (сон)………………………...………  13.30–15.30 

10. Полдник…………………………………………15.45-16.00 

11. Прогулка и уход домой………………………16.00-16.45 

 


